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創立 18年。開設者である、高尾武男前理事長が、ローズガー 

デン倉敷ニュース創刊号に寄せられた言葉を紹介いたします。 

 

『これからは子どもと同居するという時代ではなくなり、一人暮らし 

の方が増加します。肉親がそばにいても面倒をみきれないこともあり 

ます。そんな時に安心して暮らせる場を提供しようと思い、ここロー 

ズガーデン倉敷を設立しました。60歳以降はシルバーというよりゴ 

ールデンエイジです。そのすばらしい年代をもっと自由に楽しんでい 

ただきたい。ここには医療と一体になった豊かな生活があり、元気な 

ときも介護が必要になっても安心して住み続けられます。自分の人生 

や健康に高い意識を持ち、ターミナルステージの大切さを実感されて 

いる方々に、ぜひ利用していただきたいと思います。』 

（全仁会グループ代表 高尾武男は R3年 8月 11日逝去されました） 

 

「救急から在宅まで何時いかなる時でも対応します」と 

いう理念と、「限りない QOL を求めて」のテーマで全仁会 

グループは、皆さんの「在宅生活」をお支えしています。 

勇気をふるって決断し、多くの出費をして、ここローズガ 

ーデン倉敷を選ばれた方たちが「ここに住んでよかった」 

「倉敷に来てよかった」と思っていただける運営が、私達 

の目標です（高尾公子前施設長）。コロナ禍の今だからこそ 

医療の安心があるホームでお過ごしいただきたいです。 

私達も、高尾代表の思いを胸に、皆さんと一緒に前進 

していきたいと思います。 

今年も河津桜が咲きはじめました。18年目の春です。 
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こんな時だからこそ 
 ～医療の安心があるホームで～ 
 
 

《中庭の河津桜》 

《令和 4 年 1 月 

新年箏曲演奏会 

無観客にて開催》 

 

 

 



 

 

  

 

 

訳せば、“今 ここ”となるのだが、実際、私は 

“ここ”にいる。私は、倉敷で産まれて、10 年 

以上前から“ここ”にいる。 

「どこの人ですか？」と尋ねられたら、「倉敷で 

す」と答える。「岡山」と云わないのは、ずっと 

倉敷で産まれ育ったからだ。 

で、その先を尋ねられたら、「美観地区のそば」 

と云う。 

で、話が進んだら、東西南北を… 

で、北に大山（“ダイセン”と読む、ヤマなのに！）中国地方の最高峰。 

そして、蒜山（“ヒルゼン”と読む、ヤマなのに！） 

蒜山は、ジャージー牛乳プリンにジンギスカンに、ヒルゼン焼きソバが名物。 

で、東（だいたい）には、牛窓がある。（そのまま読む）日本のエーゲ海！！ 

日生（“ヒナセ”と読む）があり、いつも猫が群れている牛窓神社と前島（神社

の前の海にある）とカキオコが名物。カキオコはカキの入ったお好み焼きでとて

も美味！ 

で、南は、児島、その先は瀬戸大橋を渡ると、すぐ四国。うどんが安くて名物。 

で、西は、笠岡・福山・尾道・呉・広島と尾道ラーメンか、名物は…などと考えて、 

気付くと、おお！相変わらず、私は“ここ”にいる。 

 ローズガーデン倉敷のスタッフさんに、感謝感謝！これからも、ずっと私は“ここ” 

にいますので…。                       稲塚 義富 

 

   

 

 

                       

               

 

 

わりゃあー Now Here 

 

ご入居の皆様より 

 

今年の春の旅行はまもなく‥。5月 14日に「愛媛しまなみ海道と道後．砥部焼絵付け体験」の旅

に行って来ます。 

皆様、是非楽しい想い出づくりの旅に参加してみませんか。 
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ニャア～ 

Nyan Here～ 

《ニコニコ岩》 
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♬ようこそ ここへ クッククック 私の青い鳥♪ 

やって来ました、晴れの国 岡山へ！ 

3 年目の春、まさかのオミクロン株、海外旅行はおあずけ‼ 

申し遅れました、笑いと将棋が大好きな赤ヘルカープファン。 

私のおやじギャグはスキー場です！（すべってばかり） 

生まれも育ちも尾道ですが、ここローズガーデン倉敷には、将来のことを考え、倉

敷平成病院が母体の施設だから安心、との思いで倉敷での生活を決めました。居室の

ベランダからの風景が、以前住んでいた場所とあまり変わりがないように感じ、全然

知らない場所ではないように思いました。桜が咲く頃には、南町公園の桜を眺めるこ

ともでき、とても気に入っています。私たちは犬が好きで、ペット棟のワンちゃんや、

お散歩中に出会うワンちゃんにも癒されています。でも、何といっても、いちばんの

入居の決め手は、6階の大浴場でした！お風呂最高‼ 

ローズガーデン倉敷に入居してからは、気の合う友達や声をかけてくださる方がい

て、とても楽しく生活しています。お友達と卓球ができるのも嬉しいです。 

自分のジョークに対し、周りの人が楽しく返してくださるのが、とても嬉しく、自 

分の生きがいになっています。 

栗尾 克彦・雅美 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《毎日散歩 30分》 

 

笑いは健康に一役 

自分たちの日々の目標は… 

①笑顔を忘れない！ 

②自分に負けない！ 

③何事もプラス思考で‼ 

④無理せず体を動かす！ 

⑤食事を好き嫌いしない‼ 

欲しいものは何でも食べる！ 

 

ちょっとここで、ひとやすみ…   

栗尾さんによるジョークのお時間 

◎「初夢」宝くじで大当り 

      ⇒目が覚めたらトイレのドアに大当り 

◎ローズガーデン倉敷の入居者の年齢は？ 

      ⇒ローズだけにバラバラ なんちゃって 

 

《エアロバイク 1 日 20 分》 
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2 年目の春を迎えて 

 
 

立春が過ぎたとは云え、春は名のみ未だ未だ寒い日が続きます。 

 長年住み慣れた神戸の地をはなれ、倉敷に来て、早一年半が過ぎました。 

こちらに来て間もない頃、散歩に行き、帰り道が分からなくなり、道行く 

人に尋ねると御親切にわざわざローズガーデン迄送ってきて下さいました。 

又、ある時、美観地区で道に迷い、タクシーを呼んでもらい帰った時もあ 

りました。当時は、右も左も分からず、まごつきましたが、今は大分慣れ 

てきて、季節を感じながら歩くのが毎日の日課です。 

ローズガーデンでは、たくさんのお友達も出来、色々お話 

をしたり、知らない事を教わったりして、毎日楽しく過ごさ 

せてもらっています。今は、コロナで何も出来ないけれど、 

体操だけは参加させていただいて、身体を動かしています。 

 お天気の良い日はベランダに出て、ストレッチをしながら 

『今日も一日頑張るぞ‼』と自分に言い聞かせて一日が始まります。 

 いくつになっても人生はこれから（今日が一番若い⁉）そう思いながら日々楽

しく笑って暮らせれたらいいなぁと思っています。 

これからもよろしくお願い致します。             E．K 

                         

 

 

            

 

 

 

 

 

発行  社会医療法人 全仁会 高尾聡一郎 

 

〒710-0823 

岡山県倉敷市南町 4-38 

TEL:0120-628-114 

FAX:086-435-2118 

 

≪入居者受付中≫ 

入居者募集しています。 

見学の受付も随時行って

います。先ずはお電話でご

相談ください。 

☆☆倉敷平成病院増改築工事完工しました☆☆ 

令和 3年 8月、ローズガーデン倉敷の母体、倉敷平成

病院の増改築工事が終わり、とてもきれいに新しく生

まれ変わりました！  

倉敷平成病院へは、平日の午前中、職員による無料送

迎を行っています。 皆様、是非ご利用下さい。 
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